
Seminario presencial

HERRAMIENTAS PARA LA ACTUALIZACIÓN CONTINUADA

Estrategias para la búsqueda y el manejo 
de la información profesional.

Cómo ahorrar tiempo y esfuerzo para estar actualizado y cómo aprovechar las 
tendencias informáticas actuales y los avances tecnológicos.

Docente: Dra. Marisa Maiocchi
CV disponible en http://www.visualcv.com/marisams 

Cupo máximo
 40 alumnos.

Destinatarios
 Profesionales de la Salud.

Fundamento
Los alumnos de las carreras de grado y los profesionales de la salud no han recibido, a 
lo  largo  de  sus  años  de  formación,  estrategias  ni  herramientas  que  los  ayuden  a 
enfrentar un mundo siempre cambiante y un aluvión informativo nunca antes visto. 
Hoy ya no es suficiente tener conocimientos profesionales sólidos. Para insertarse en el 
escenario  actual,  complejo  y competitivo,  los  profesionales deben incorporar,  entre 
otros saberes, elementos que les permitan planificar su aprendizaje continuado. 

Objetivos generales
Que el alumno estructure su propio esquema de actualización continuada, eligiendo las 
herramientas que más se adecuen a sus necesidades.

Desarrollo y evaluación
El seminario es participativo, con cuestionarios, actividades lúdicas y debates. Se 
entregará material de apoyo impreso y acceso a material de apoyo virtual.
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Programa

Módulo 1 (Duración: 3 horas)

El profesional y la información. Dónde estoy y dónde quiero estar. Guía con 
preguntas de orientación.
¿Qué es información? Diferencia con dato y con conocimiento. Ejemplos.
Volumen de información. Análisis de cifras y de mitos vinculados con la 
información profesional.
Sesgos informativos. ¿Esta información es confiable? La Medicina Basada en 
Evidencias como filtro informativo. Recursos. 
Registros Mundiales de Ensayos Clínicos
Estándares para la presentación de resultados.

(Break)

Fuentes informativas. Fuentes primarias, secundarias y terciarias. ¿Cómo 
elegirlas? Ventajas y desventajas de cada una.  
Búsquedas de información profesional. Dónde y cómo. Recursos. 
Ejemplo de búsqueda avanzada de información en Google.
Ejemplo de búsqueda de información en base de datos MeSH de la NLM.

MÓDULO 2 (Duración: 3 horas)

El trabajo colaborativo como estrategia de actualización. 
Dilema del prisionero (juego participativo).
Modelo del Espiral para la creación de conocimiento.
Algoritmo de Aprendizaje Continuado - Usted está al mando.

(Break)

Fuentes de Información: Arme su propio mapa.
Revisión de modelos y elaboración de criterios propios.
Organización e implementación de su estrategia personal de actualización 
continuada.
Evaluación de su estrategia. Ciclo de aprendizaje profesional.

Consultar disponibilidad de fechas.

Contacto: info@planetadoctor.com.ar 
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